
 

 

  



1º Grupo – “Os Académicos”        2º Grupo – “Os Reitores” 

       

1º Campus – 30 de junho a 4 de julho 

2ª Feira 
Hora Atividade Local  
M Receção dos participantes 

Jogos de apresentação 
Grande Auditório 

Almoço Cantina - Gambelas 

T Caderno Diário 
Fusebol 
Diverte-te ao Quadrado 

ANFUP 
Campo Exterior  
Sala J 

3ª Feira 
Hora Atividade Local  
M Praia Praia de Faro 

Almoço Cantina - Gambelas 
T Patinagem 

Atividade Biblioteca 
Campo Exterior  
Biblioteca Gambelas 

4ª Feira 
Hora Atividade Local  
M Slide and Splash  

Almoço Cantina - Gambelas 
T Slide and Splash  

5ª Feira 
Hora Atividade Local  
M Praia Praia de Faro 

Almoço Cantina - Gambelas 
T Defesa Pessoal 

Criação de Instrumentos 
ANFUP 
Sala J  

6ª Feira 
Hora Atividade Local  
M Praia  

Almoço Cantina - Gambelas 
T Caderno Diário  

Votação dos prémios  
Filme da semana  
Festa final 

ANFUP 

2ª Feira 
Hora Atividade Local  
M Receção dos participantes 

Jogos de apresentação 
Grande Auditório 

Almoço Cantina - Gambelas 
T Caderno Diário 

Diverte-te ao Quadrado 
Fusebol 

Sala J  
Sala J  
Campo Exterior 

3ª Feira 
Hora Atividade Local  

M Praia Praia de Faro 

Almoço Cantina - Gambelas 

T Atividade Biblioteca 
Patinagem  

Biblioteca Gambelas 
Campo exterior 

4ª Feira 
Hora Atividade Local  

M Slide and Splash  

Almoço Cantina - Gambelas 
T Slide and Splash  

5ª Feira 
Hora Atividade Local  

M Praia Praia de Faro 

Almoço Cantina - Gambelas 
T Criação de Instrumentos 

Defesa Pessoal  
Sala J  
ANFUP 

6ª Feira 
Hora Atividade Local  

M Praia   

Almoço Cantina - Gambelas 
T Caderno Diário 

Votação dos prémios  
Filme da semana  
Festa final 

Sala J 



2º Campus – 7 de julho a 11 de julho 
                                                   1º Grupo – “Os Académicos”        2º Grupo – “Os Reitores 
 2ª Feira 

Hora Atividade Local  
M Receção dos participantes 

Jogos de apresentação 
Grande Auditório 

Almoço Cantina - Gambelas 
T Caderno Diário 

Workshop artesanal  
Karaté 

Sala J 
Sala J 
Campo Exterior 

3ª Feira 
Hora Atividade Local  
M Praia Praia de Faro 

Almoço Cantina - Gambelas 

T Xadrez  
Dança  

Sala J  
ANFUP 

4ª Feira 
Hora Atividade Local  
M Parque Aventura  

Almoço Cantina - Gambelas 
T Parque Aventura  

5ª Feira 
Hora Atividade Local  
M Praia – Surf e Bodyboard Praia de Faro 

Almoço Cantina - Gambelas 
T Golfe  

Visita à rádio 
Alameda 
RUA Rádio  

6ª Feira 
Hora Atividade Local  
M Praia  

Caça ao tesouro  
 

Almoço Cantina - Gambelas 
T Caderno Diário 

Votação dos prémios  
Filme da semana  
Festa final 

Sala J 

2ª Feira 
Hora Atividade Local  
M Receção dos participantes 

Jogos de apresentação 
Grande Auditório 

Almoço Cantina - Gambelas 
T Caderno Diário 

Karaté 
Atelier Artesanal  

ANFUP 
Campo Exterior 
Sala J 

3ª Feira 
Hora Atividade Local  
M Praia Praia de Faro 

Almoço Cantina - Gambelas 

T Dança  
Xadrez 

ANFUP 
Sala J  

4ª Feira 
Hora Atividade Local  
M Parque Aventura  

Almoço Cantina - Gambelas 
T Parque Aventura  

5ª Feira 
Hora Atividade Local  
M Praia – Surf e Bodyboard Praia de Faro 

Almoço Cantina - Gambelas 
T Visita à rádio 

Golfe 
RUA Rádio  
Alameda 

6ª Feira 
Hora Atividade Local  
M Praia  

Caça ao tesouro  
 

Almoço Cantina - Gambelas 
T Caderno Diário 

Votação dos prémios  
Filme da semana  
Festa final 

ANFUP 



3º Campus – 14 de julho a 18 de julho 
1º Grupo – “Os Académicos”        2º Grupo – “Os Reitores” 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2ª Feira 
Hora Atividade Local  
M Receção dos participantes 

Jogos de apresentação 
Grande Auditório 

Almoço Cantina - Gambelas 
T Caderno Diário 

Voleibol 
Atelier de ciência 

ANFUP 
Campo Exterior 
Sala J 

3ª Feira 
Hora Atividade Local  
M Praia Praia de Faro 

Almoço Cantina - Gambelas 
T Cinema Anfiteatro  

4ª Feira 
Hora Atividade Local  
M Praia Praia de Faro 

Almoço Cantina - Gambelas 
T Andebol  

Workshop de fantonches 
Campo exterior 
Sala J  

5ª Feira 
Hora Atividade Local  
M Receção  

Apanhar lixo 
Grande Auditório 
Vilamoura 

Almoço Cantina - Gambelas 
T Parque insuflável Vilamoura  

6ª Feira 
Hora Atividade Local  
M Criação de uma peça de teatro 

Malabarismo 
ANFUP 
Campo exterior 

Almoço Cantina - Gambelas 
T Caderno Diário 

Votação dos prémios  
Filme da semana  
Festa final 

ANFUP 

2ª Feira 
Hora Atividade Local  
M Receção dos participantes 

Jogos de apresentação 
Grande Auditório 

Almoço Cantina - Gambelas 
T Caderno Diário 

Atelier de Ciência 
Voleibol 

Sala J 
Sala J  
Campo exterior 

3ª Feira 
Hora Atividade Local  
M Praia Praia de Faro 

Almoço Cantina - Gambelas 
T Cinema Anfiteatro  

4ª Feira 
Hora Atividade Local  
M Praia Praia de Faro 

Almoço Cantina - Gambelas 
T Workshop de fantonches 

Andebol  
Sala J  
Campo Exterior 

5ª Feira 
Hora Atividade Local  
M Apanhar lixo Vilamoura 

Almoço Cantina - Gambelas 
T Parque insuflável Vilamoura  

6ª Feira 
Hora Atividade Local  
M Malabarismo  

Criação de uma peça de teatro 
Campo exterior 
ANFUP 

Almoço Cantina - Gambelas 
T Caderno Diário 

Votação dos prémios  
Filme da semana  
Festa final 

Sala J 



4º Campus – 21 de julho a 25 de julho 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2ª Feira 
Hora Atividade Local  
M Receção dos participantes 

Jogos de apresentação 
Grande Auditório 

Almoço Cantina - Gambelas 
T Caderno Diário 

CCMar 
Jogos tradicionais 

Sala J  
Sala J  
Campo Exterior 

3ª Feira 
Hora Atividade Local  
M Praia Praia de Faro 

Almoço Cantina - Gambelas 

T Team Building  
Oficina de sonho 

Campo exterior 
Anfup  

4ª Feira 
Hora Atividade Local  
M Krazy world  

Almoço Cantina - Gambelas 
T Krazy World  

5ª Feira 
Hora Atividade Local  
M Praia Praia de faro 

Almoço Cantina - Gambelas 
T Workshop de culinária  

Jogos de tabuleiro e karaoke 
ANFUP 
Sala J  

Jantar 
N Acantonamento   

6ª Feira 
Hora Atividade Local  
M Praia   

Almoço Cantina - Gambelas 
T Caderno Diário 

Votação dos prémios  
Filme da semana  
Festa final 

 

2ª Feira 
Hora Atividade Local  
M Receção dos participantes 

Jogos de apresentação 
Grande Auditório 

Almoço Cantina - Gambelas 
T Caderno Diário 

Jogos tradicionais 
CCMar 

ANFUP 
Campo exterior  
Sala J  

3ª Feira 
Hora Atividade Local  
M Praia Praia de Faro 

Almoço Cantina - Gambelas 
T Oficina de sonho 

Team Building  
ANFUP  
Campo exterior 

4ª Feira 
Hora Atividade Local  
M Krazy world  

Almoço Cantina - Gambelas 
T Krazy World  

5ª Feira 
Hora Atividade Local  
M Praia – Surf e bodyboard Praia de faro 

Almoço Cantina - Gambelas 
T Jogos de tabuleiro e karaoke 

Workshop de culinária  
Sala J  
ANFUP 

Jantar 
N Acantonamento  ANFUP 

6ª Feira 
Hora Atividade Local  
M Praia   

Almoço Cantina - Gambelas 
T Caderno Diário 

Votação dos prémios  
Filme da semana  
Festa final 

ANFUP 



5º Campus – 28 de julho a 1 de agosto 
1º Grupo – “Os Académicos”          2º Grupo – “Os Reitores” 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2ª Feira 
Hora Atividade Local  
M Receção dos participantes 

Jogos de apresentação 
Bar da Associação 
Penha 

Almoço Bar AAUAlg 
T Caderno Diário 

Voleibol  
Pintura livre 

Sala 24 
Ginásio ESEC 

3ª Feira 
Hora Atividade Local  
M Praia Praia de Faro 

Almoço Bar AAUAlg 
T Psicologia  

Yoga 
Sala 24 
Ginásio ESEC  

4ª Feira 
Hora Atividade Local  
M Zoomarine  

Almoço Bar AAUAlg 
T Zoomarine  

5ª Feira 
Hora Atividade Local  
M Praia Praia de faro 

Almoço Bar AAUAlg 
T Boot camp 

Workshop Farmácia 
Ginásio Esec 

6ª Feira 
Hora Atividade Local  
M Futebol 

Jogo Joker  
Polidesportivo  
Sala 24 

Almoço Bar AAUAlg 
T Caderno Diário 

Votação dos prémios  
Filme da semana  
Festa final 

Sala Esec 

2ª Feira 
Hora Atividade Local  
M Receção dos participantes 

Jogos de apresentação 
Bar da Associação 
Penha 

Almoço Bar AAUAlg 
T Caderno Diário 

Pintura Livre 
Voleibol 

Sala 24 
Ginásio ESEC 

3ª Feira 
Hora Atividade Local  
M Praia Praia de Faro 

Almoço Bar AAUAlg 
T Yoga 

Psicologia 
Ginásio ESEC  
Sala 24 

4ª Feira 
Hora Atividade Local  
M Zoomarine  

Almoço Bar AAUAlg 
T Zoomarine  

5ª Feira 
Hora Atividade Local  
M Praia Praia de faro 

Almoço Bar AAUAlg 
T BootCamp  Ginásio ESEC 

6ª Feira 
Hora Atividade Local  
M Jogo Joker  

Futebol 
Sala 24 
Polidesportivo  

Almoço Bar AAUAlg 
T Caderno Diário 

Votação dos prémios  
Filme da semana  
Festa final 

Sala 24 



 

 

 

 

 

 

 


