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Sara Naves Sousa é licenciada em Produgdo de Animacdo na Arts University College at Bournemouth,
emInglaterra, em 2009. Realizadora e animadora 2D, foi recentemente premiada internacionalmente
com 8 distincbes com a realizacao do seu primeiro filme “0 Estado de Alma”, 2024, Trabalhou em
Varios projectos de curta-metragem e série internacionais, exercendo ainda a direccdo de animagdo na
longa-metragem "Pontes de Sarajevo”, obra internacional que marcou os 100 anos da Primeira Guerra
Mundial na abertura do festival de Cannes em 2014, E docente na Universidade do Algarve desde 2011,
no curso de Imagem Animada, no qual lecciona animacdo 2D, design de personagens e de cenario,
acompanhando ainda projectos de fim de curso. Exerce também actividade na drea dailustracdo,

arte conceptual e storyboard, danca e canto, e conta com o Titulo de Especialista na Area Cientifica
Audiovisuais e Producdo dos Media.

Em sua opini@o, quais as caracteristicas e atitudes que contribuem para um
bom desempenho docente em ambiente de ensino e aprendizagem e o que
significa para si este prémio?

Na minha opinido, € essencial uma boa capacidade de adaptacdo as diferentes necessidades de
aprendizagem, porque cada aluno entende G sua maneira e ao seu ritmo - ndo hd duas turmas
iguais, assim como néo hd dois anos letivos iquais. E encontrar novas solucdes e encarar o desafio
com entusiasmo, promovendo sempre o olhar individual e proporcionando também ferramentas
adequadas ao trabalho em equipa, estimulando a criatividade e ajudando o aluno a encarar cada
erro como uma oportunidade. Considero ainda fundamental valorizar o processo evolutivo, mais

do que o resultado imediato. Trata-se de agucar o poder andlitico e o desenvolvimento do espirito
critico, através de metodologias de avaliacdo que levem o aluno numa reflexdo construtiva, logo uma
aprendizagem sdlida, assente na melhoria continua.

Este prémio parece indicar que estou no caminho certo na paixdo de transmitir conhecimento.

Penso que reflete a eficdcia da minha forma de comunicar e metodologia, bem como o entusiasmo
que deposito nesta miss@o. Significa, por isso, que os alunos sentem prazer em aprender, retirando
dai maior proveito - a coroa de gléria de qualquer docente, a meu ver. E, por tudo isto, um genuino
privilégio e redobrada honra ser agente desta enorme troca de aprendizagens, e de poder partilhar o
que mais gosto de fazer.



