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Raquel Andrade licenciou-se em Bioquímica pela Universidade de Lisboa (1996) e completou o 
Doutoramento em Ciências pela Universidade do Minho, em colaboração com a Universidade 
Johann Wolfgang Goethe, Frankfurt (2002). Após o pós-doutoramento (Univ. Minho), obteve uma 
posição Compromisso com a Ciência 2007 | FCT, seguida de um contrato como Investigadora Auxiliar 
no ICVS/3Bs (Univ. Minho). Desde 2014 é Professora Auxiliar na Universidade do Algarve (UAlg), 
assumindo atualmente o cargo de subdiretora da Faculdade de Medicina e Ciências Biomédicas. 
É investigadora no Algarve Biomedical Center Research Institute (ABC-RI) da UAlg, onde lidera o 
Laboratório de Controlo Temporal da Diferenciação Celular. Desde 2021, é também investigadora do 
Programa de Investigação Champalimaud, no âmbito da parceria do Algarve Biomedical Center. A sua 
atividade científica reflete-se na publicação de artigos em revistas internacionais com revisão por 
pares e na participação em projetos de investigação financiados nacional/internacionalmente. 

Em sua opinião, quais as características e atitudes que contribuem para um 
bom desempenho docente em ambiente de ensino e aprendizagem e o que 
significa para si este prémio?

Na minha opinião, é necessário Entusiasmo e Amor. Entusiasmo pela matéria que se leciona, 
renovando a cada ano letivo o sentimento de assombro pelo conhecimento, o reconhecimento do 
privilégio que temos em saber, em compreender. Um professor entusiasmado contagia os seus 
alunos.  Amor pelos alunos, pelos seres humanos únicos que interagem connosco, reconhecendo as 
suas necessidades/dificuldades específicas e relacionando-nos com cada um, na medida do possível.

Este prémio deu-me Alegria. Sinto que é a retribuição do amor dado e do entusiasmo contagiado. 
Significa que vale a pena.


