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Docente do Departamento de Engenharia Alimentar do Instituto Superior de Engenharia da
Universidade do Algarve desde 2000. Licenciada em Engenharia Quimica e Mestre em Biotecnologia
pela Universidade de Lishoa (IST) e Doutorada em Engenharia Alimentar pela Universidade de Lishoa
(ISA).

Em sua opini@o, quais as caracteristicas e atitudes que contribuem para um
bom desempenho docente em ambiente de ensino e aprendizagem e o que
significa para si este prémio?

Na minha opinidio as caracteristicas e atitudes que contribuem para um bom desempenho docente
em ambiente de ensino e aprendizagem s@o a motivacdo e disponibilidade para a aplicacéo de novas
metodologias ativas de ensino e aprendizagem sempre que possivel.

Este prémio tem um significado muito especial por ser o reconhecimento por parte dos estudantes da
minha dedicacéio e motivacéo que demonstro ao longo das aulas que leciono.



