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Em sua opinião, quais as características e atitudes que contribuem para um 
bom desempenho docente em ambiente de ensino e aprendizagem e o que 
significa para si este prémio?

Na minha opinião, a aprendizagem requer uma forte capacidade de 
interligação entre o conhecimento dos conteúdos e a sua aplicação prática. 
Acredito que a valorização da aplicação prática do conhecimento, aliada ao 
estímulo ao pensamento crítico, é essencial para preparar os alunos para os 
desafios futuros.

Este prémio representa uma enorme satisfação pessoal, por constituir um 
reconhecimento, por parte dos estudantes, do envolvimento, dedicação e 
trabalho que tenho desenvolvido ao longo do meu percurso como docente.


