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Ana Barbara Lapa, concluiu a licenciatura em Analises Clinicas e Saude
Publicaem 2007 e o mestrado em Ciéncias Biomeédicas, em 2011, ambos

na Universidade do Algarve. Desde 2007 que exerce funcdes como Tecnica
Superior de Diagnostico e Terapéutica, no Servico de Patologia Clinica, da
Unidade Local de Saude do Algarve — Unidade de Faro. Entre 2013 e 2018 foi
docente na Escola Superior de Saude da Universidade e regressou em 2024
para lecionar as unidades curriculares de Hematologia Clinica e Microbiologia
Clinica da licenciatura de Ciéncias Biomeédicas Laboratoriais. Colabora na
orientacdo de estagios curriculares e de trabalhos de investigacdo na unidade
curricular de Investigacdo Aplicada.

Em sua opini@o, quais as caracteristicas e atitudes que contribuem para um
bom desempenho docente em ambiente de ensino e aprendizagem e o que
significa para si este prémio?

Na minha opiniéo o bom desempenho do docente assenta fundamentalmente
na transmissdo do conhecimento com dedicacéo, fazendo uso de uma
comunicacéo simples, segura e assertiva, que seja percecionada pelos alunos
com clareza. Como consequéncia, a interacGo dos mesmos com o docente e a
propria exposicdo de duvidas, acaba por fluir naturalmente.

Este prémio representa a valorizacéo, o reconhecimento das abordagens
adotadas durante as aulas e a confirmacéo do impacto positivo na
aprendizagem dos alunos.



