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Digitais da Escola Superior de Educação e Comunicação da Universidade do 
Algarve, onde exerce também o cargo de diretora da área departamental de 
Comunicação. Investigadora integrada no CIAC – Centro de Investigação em 
Artes e Comunicação, é responsável pelo grupo de trabalho em Ciências da 
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Em sua opinião, quais as características e atitudes que contribuem para um 
bom desempenho docente em ambiente de ensino e aprendizagem e o que 
significa para si este prémio?

Na minha opinião, um bom desempenho em ambiente de ensino e 
aprendizagem resulta de um encontro feliz entre docente e discentes. 
Acontece quando nos aproximam o domínio científico e técnico, a 
predisposição para aprender, a curiosidade, a criatividade, o gosto pela troca 
de ideias e o respeito pelos pontos de vista diferentes, sempre com o rigor e 
exigência necessários. Atualização constante, motivação e capacidade de 
comunicação são algumas das atitudes que destacaria num bom desempenho 
docente.

Este prémio é um incentivo para continuar a aprimorar a minha prática 
letiva, no desafio constante de conciliar as diversas dimensões da carreira 
académica. Recebo-o com humildade, pelo reconhecimento do meu trabalho 
e dedicação, mas sobretudo com sentido de responsabilidade, com o 
compromisso de procurar corresponder às expectativas dos meus alunos e da 
qualidade do ensino que é deles por direito.


