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Escola Superior de Educacdo e Comunicacdo da Universidade do Algarve desde 1999, pertencendo a
Area Departamental de Formacéo de Fducadores e de Professores, Atualmente, ¢ diretora do Curso de
Mestrado em Educacdo Pré-Escolar e subdiretora da Licenciatura em Educacdo Basica. £ formadora
certificada, supervisora de praticas pedagogicas e orientadora de alunos de mestrados de educacdo e
ensino. Tem, ainda, participado em diversos projetos nacionais e internacionais.

Em sua opiniéo, quais as caracteristicas e atitudes que contribuem para um
bom desempenho docente em ambiente de ensino e aprendizagem e o que
significa para si este prémio?

Na minha opinidio, um bom desempenho docente resulta de um equilibrio entre o conhecimento

e a empatia. Ndo basta ao docente ter o dominio do conhecimento pedagdgico de contelido, é,
também, fundamental ser um mediador da aprendizagem; alguém que cria um ambiente seguro e
inspirador para que os alunos construam o seu prdprio conhecimento. Assim, € essencial apresentar
um conjunto de caracteristicas e atitudes para um bom desempenho docente: ser auténtico no
relacionamento que tem com os seus alunos; ser um profissional reflexivo acerca das suas prdticas
pedagdgicas, contribuindo, assim, para o seu desenvolvimento e crescimento profissional; ser
inovador, implementando metodologias dindmicas que promovam a participacdo dos estudantes; e
ser resiliente, adaptando-se as diferentes realidades do contexto educativo. Creio que estas sdo as
qualidades que melhor me definem e que fazem a diferenca na construg@o de um contexto de ensino
e de aprendizagem verdadeiramente transformador.

Este prémio representa a validacdo de um percurso que partilho com os meus alunos. Ao receber
este prémio, sinto uma motivag@o renovada para continuar a inovar e a criar ambientes de ensino e
aprendizagem significativos. Este reconhecimento €, acima de tudo, um reflexo da colaboragéo que
existe entre mim e 0s meus alunos e decorre da importéncia de os ouvir e de crescer com eles.



