©) UAlg

UNIVERSIDADE DO ALGARVE

Imagem ilustrativa do projeto

» o pe (]
Nos decidimos!
Orcamento Participativo

da Universidade do Algarve

FICHA DE PROJETO

PARA DIVULGACAO
PROJECT FORM FOR
DISSEMINATION

Preencher apenas no caso
de se tratar de um projeto
aprovado para votacdo.

Fill only inif the project has
been approved for a vote.

Titulo do projeto Project Title

Doar o Bem Sharing Goodness

Estudante/ Funcionario/ Investigador Localizacao — que Campus? Orcamento em euros Tempo de execucao

Funciondrio Campus da Penha 22.844,44 12 meses
Caracterizacdo da Proposta (1000 carateres)

O “Doar o Bem” é um projeto solidario que apoia estudantes da UAlg através da doagdo de bens essenciais, promovendo a
partilha, a reutilizagdo e o consumo responsével. A iniciativa contribui para a redu¢io do desperdicio e para a prote¢io do
meio ambiente, reforcando valores de solidariedade, inclusio, voluntariado e cidadania ativa na comunidade académica.
O projeto organiza-se em trés componentes principais: uma Plataforma Digital Soliddria, alojada no sitio web da
Universidade do Algarve, que permite gerir doagdes de forma simples e segura; um Espago Fisico no Campus da Penha,
destinado a recolha e entrega de bens e a promogao de praticas de consumo sustentével; e uma Sala de Apoio ao Banco de
Tempo, onde estudantes voluntdrios disponibilizam tempo para apoiar colegas em atividades académicas, de integragio e
colaboracéo solidaria.

Beneficios para a comunidade académica (1000 carateres)

O projeto “Doar o Bem” tem como principais objetivos:

o Apoiar estudantes da UAlg em situagdo de vulnerabilidade social ou econémica, através da doagdo de bens essenciais;
« Fomentar uma cultura de partilha, reutilizagdo e consumo consciente dentro da comunidade académica;

« Contribuir para a reduc¢do do desperdicio e para a protecido do meio ambiente;

« Promover o espirito de solidariedade e de entreajuda entre estudantes;

« Criar um espago colaborativo e sustentavel que estimule a integra¢do, o voluntariado e a cidadania ativa.

Proposal abstract - English (500 characters)

“Sharing Goodness” is a solidarity project that supports students at the University of the Algarve through the donation of
essential goods. It promotes sharing, reuse and responsible consumption, contributing to waste reduction and
environmental protection. The project is based on a digital platform, a physical on-campus space for the collection and
distribution of donations, and a Time Bank that encourages volunteering, mutual support, inclusion and active citizenship
within the academic community.
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