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Introdugao

Na constante procura de melhoria e da satisfacdo dos nossos clientes, quer internos, quer externos, e de
uma maior interatividade com a Comunidade Académica em geral, e desde que haja disponibilidade,
asseguramos a realizagdo de Servigos Extraordinarios /Catering nas diferentes Unidades Alimentares com
servico de:

Coffee Break

Welcome Drink

Cocktail

Porto De Honra/Medronho de Honra
Almocos/Jantares — Buffet

Lunch Box

YVVVYVVVY

Como Proceder

Para solicitar um servico Extraordinario / Catering aos SASUALg, devera seguir os seguintes passos:

1. Escolher o tipo de servico pretendido
2. Definir a data, o local e 0 n? de participantes
3. Entrar em contato com os SASUAIlg através de email ou de telefone

Contactos:

Paula Mucharrinha

sasalimentacao@ualg.pt
pmuchar@ualg.pt

289 800 102

912 811528
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COFEEE:BREAKS

Coffee-Break n21
e Chéa/infusoes, café

Fruta laminada

e Agua mineral e sumos de fruta 3,50€/pax
e Bolachas/biscoitos secos
Coffee-Break n°2
e Chéa/infusoes, café
e Agua mineral e sumos de fruta 3,80€/pax
®  Mini pastelaria diversa
Coffee-Break n°3
e Chéa/infusoes, café
e Agua mineral e sumos de fruta
® Mini pastelaria diversa 4,30€/pax
e  Mini salgadinhos
Coffee-Break n%4
e Cha/infusoes, café
e Agua mineral e sumos de fruta
® Mini pastelaria diversa
e Mini salgadinhos 4,70€/pax
e Sanduiches diversas (2variedades)
Coffee-Break n°5
¢ Ché/infusdes, café
e Agua mineral e sumos de fruta
® Mini pastelaria diversa
® Mini salgadinhos
¢ Sanduiches diversas (2variedades) 5.30€/pax
e Espetadas de fruta
Coffee-Break n°6
o Chéa/infusoes, café
e Agua mineral e sumos de fruta
® Jogurte grego (terrina)
e Granola 4,70€/pax
e Mel
L]
L]

Bolo caseiro
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WELCOME DRINI/K

Welcome Drink n21

Drinks diversos (com e sem alcool)
Agua mineral

Mini salgadinhos

Canapés diversos (2 variedades)
Mini docgaria

7,50€/pax

Welcome Drink n%2

Drinks diversos (com e sem alcool)
Agua mineral

Mini salgadinhos

Canapés diversos (2 variedades)
Mini dogaria

Espetadas de fruta

9,50€/pax




®) UAIg sss

UNIVERSIDADE DO ALGARVE
SERVICOS DE ACAO SOCIAL

COCKSTAIL

Cocktail n¢1

Vinhos (branco e tinto)

Sumos de fruta

Agua mineral

Mix salgadinhos

Canapés diversos (2variedades)
Bolo caseiro

Espetadas de fruta

8,50€/pax

Cocktail n°2

Vinhos (branco e tinto)

Sumos de fruta

Agua mineral

Mix salgadinhos

Canapés diversos (2variedades)
Téabua de queijos

P3o (caseiro fatiado e tostas)
Bolo caseiro

Fruta laminada ou espetadas

14,50€/pax
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PORIO! DE HONRA

Porto de Honra n21

e Porto (branco e tinto)
Sumos de fruta
Agua mineral
Pastelaria diversas
Frutos secos

6,00€/pax

Porto de Honra n%2

e Porto (branco e tinto)
Sumos de fruta
Agua mineral
Pastelaria diversa
Mix salgadinhos
Frutos secos

7,00€/pax

Porto de Honra n%3

e Porto (branco e tinto)
Sumos de fruta
Agua mineral
Pastelaria diversa
Mix salgadinhos
Compotas
Mini tostas
Frutos secos

8,00€/pax
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ALMOCOS/JANTARES

Menu n2%1

Entradas: Cenoura a Algarvia / Salada mista / Pdo caseiro
Sopa

Prato de peixe*

Prato de carne*

Prato vegetariano*

Sobremesa: Salada de fruta ou 1 sobremesa doce*
Bebidas: Agua mineral / Sumos de fruta / Café

9,00€/pax

Menu n®2

Entradas: Cenoura a Algarvia / Salada mista / Pdo caseiro / Manteigas e patés/

Salada de feijdo frade

Sopa

Prato de peixe* 13,00€/pax
Prato de carne*

Prato vegetariano*

Sobremesa: Salada de fruta e 1 sobremesa doce*

Bebidas: Agua mineral / Sumos de fruta / Vinho tinto e branco / Café

Menu n3

Entradas: Cenoura a Algarvia / Salada mista / Pao caseiro / Manteigas e patés /
Salada de polvo ou Salada de bacalhau

Sopa

Prato de peixe*

Prato de carne*

Prato vegetariano*

Sobremesa: Salada de fruta ou fruta laminada e 2 sobremesas doce*

Bebidas: Agua mineral / Sumos de fruta / Vinho tinto e branco / Café

18,00€/pax

* Ver opcoes disponiveis
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LUNCH} BOX

Lunch Box n21

Quiche de frango e cogumelos
Salada de alface e tomate cherry
Dressing

Salada de fruta

Sumo de fruta

Agua mineral

8,00€/pax

Lunch Box n¢2

Salada de quinoa e grao de bico
Dressing

Salada de fruta

Sumo de fruta

Agua mineral

8,00€/pax

Lunch Box n?3
Baguete de carne assada ou de panado com alface e tomate

Dressing
Batata chips
Salada de fruta
Sumo de fruta
Agua mineral

9,00€/pax
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¥ Opecoes disponivels (peixe, carne, vegan e sohremesa dece)

Peixe
e Bacalhau com natas
Bacalhau a Gomes de Sa
Bacalhau espiritual
Migas de bacalhau com broa
Arroz de polvo
Filetes de pescada com arroz de coentros
Massada de corvina

Carne

Arroz de pato

P4 de porco com maga e batata assada

Frango na pticara

Galinha Cerejada 2 moda de Loulé

Rolo de carne recheado com queijo e fiambre
Rolo de carne recheado com alheira e espinafres

Vegetariano
e Tarte de cogumelos

e Tarte de legumes

e Caril de grio (vegan)

¢ Bolonhesa de soja (vegan)

e [ egumes salteados com arroz selvagem (vegan)
Sobremesa

e Tarte de natas
Pudim de ovos
Mousse de chocolate
Bolo de bolacha
Brigadeiro

Torta de claras
Molotof

Notas:

a) Solicite orcamento caso seja pretendida outra op¢do diferente das apresentadas.

b) Para jantares o nimero de participantes ndo pode ser inferior a 30;

¢) Serao faturados os servicos de acordo com o nimero de pessoas que for indicado até 3 dias antes do evento;

d) Aos valores apresentados acresce o IVA a taxa legal em vigor;

e) Os servicos que decorram fora das unidades alimentares dos SASUALg, as mesas deverdo ser colocadas, pela organizagdo
do evento, no local onde irdo decorrer os mesmos.




