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Designagdo do Curso

Literacia em Saude: O Papel das Novas Tecnologias
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720 - Saude 3 horas
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Luis Ribeiro

Competéncias e resultados de aprendizagem dos formandos (Objetivos)

Pretende-se que os formandos no final deste curso fiqguem a conhecer as diferentes tecnologias
digitais e sistemas de informacdo na drea da saude, enquanto agentes promotores da sua Literacia
em Saude. Também se pretende que o acesso e uso adequado da informacdo sobre saldde torne os
formandos mais auténomos em relacdo a sua saude.

Conteudos Programaticos:

1. Transformar a informacdo em Conhecimento;

2. Boas Praticas para a Promocdo da Literacia em Saude;

3. Dispositivos Digitais para a Promoc¢ao da Literacia em Saude;

4. Saber Navegar no SNS (Servico Nacional de Saude);

5. Apps da Saude;

6. Personalizacdo da informagdo em Saude: Construir uma Agenda de Sadde

Perfil dos Destinatarios

Pessoal docente e ndo docente da Universidade do Algarve

Modalidades e metodologias formativas Metodologias de avaliagdo dos formandos

O curso serd realizado de forma remota,
utilizando a plataforma Zoom, pretendendo-
se uma participacdo ativa por parte dos
formandos, sendo realizadas demonstracdes
do uso das varias plataformas digitais e apps
gue auxiliam a promocdo da Literacia em
Saude.

No final do curso serd realizado um quizze
baseado na plataforma de aprendizagem Kahoot
de forma a avaliar os conhecimentos adquiridos
pelos formandos.

Metodologia de avaliagdo dos resultados do curso

Questiondrio comum para avaliagdo de todos os cursos - Modelo da UAlg (GCP)
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