
 
 
 

 

 
 

FICHA CURSO DE FORMAÇÃO 

 
Designação do Curso 

Estratégias de aprendizagens ativas 

Área de Formação CNAEF  Duração 

140 - Formação de professores/formadores e ciências da educação   3 horas 

Formador(es) 

Joaquim Guerra 

Competências e resultados de aprendizagem dos formandos (Objetivos) 

Pretende-se que os participantes desenvolvam conhecimentos e competências em estratégias de 
aprendizagem centradas no aprendente. 
 

Conteúdos Programáticos: 

1. Métodos ativos de ensino-aprendizagem;  
2. Mudança de paradigma: do ensino à aprendizagem ativa;  
3. Estratégias de ensino centradas no aprendente. 
 

Perfil dos Destinatários 

Pessoal docente da Universidade do Algarve 

Modalidades e metodologias formativas  Metodologias de avaliação dos formandos 

O curso será realizado de forma remota, 
utilizando a plataforma Zoom, e/ou presencial, 
pretendendo-se uma participação ativa por 
parte dos formandos na discussão acerca das 
estratégias de ensino centradas na 
aprendizagem ativa do aprendente. 
 

 

Não haverá avaliação formal de conhecimentos 
adquiridos, exceto a perceção do 
conhecimento de forma empírica pelos 
formadores e/ou através de ferramentas 
virtuais de quizzes. 
 

Metodologia de avaliação dos resultados do curso 

No final da formação será realizado um questionário comum para avaliação de todos os cursos - 
Modelo da UAlg (GCP) 
 

 


