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Magnifico Reitor e membros da equipa reitoral,

Senhor Presidente do Conselho Geral,

Senhora Presidente da Associagao Académica,

Senhora Representante dos funcionarios ndo docentes,

Cumprimento ainda todos os que nos estao a assistir a partir de casa: entidades oficiais,

docentes, funcionarios e estudantes,

E com bastante surpresa, mas com muita satisfacdo, pelo que aproveito desde ja para
agradecer esta oportunidade — o meu muito obrigada, que me encontro hoje diante de

vos a discursar neste quadragésimo primeiro aniversario da Universidade do Algarve.

Oficialmente integrei a UAlg em fevereiro de 2007, como assistente convidada a 50%,
mas, como poucos sabem, a minha primeira experiéncia remonta ao ano de 1985, no
entdo Instituto Politécnico de Faro. Tinha eu 6 anos e era a minha mae funcionaria da
Contabilidade dos Servigos Centrais. Fiz muitos TPCs no que é hoje o edificio dos Servicos

de Agdo Social no Campus da Penha...!

Embora a minha formagao inicial ndo tenha ocorrido na UAlg, quando integrei em 2009
o entdo Departamento de Psicologia a tempo integral, ja era doutoranda de Psicologia
do Prof. Saul Neves de Jesus.

Quando refletia acerca do projeto de investigagdo, decidi enveredar por uma tematica
gue fosse do meu interesse e a qual me desse genuino prazer em estudar. Depois de
muita reflexao, resolvi investigar o fenédmeno do Voluntariado, pois era um papel de

vida bastante presente na minha histdria pessoal, ja que fago voluntariado desde os 14



anos — iniciei na altura na drea da alfabetizacdo de adultos, apoiando a professora da
primaria da Escola da Penha, que entre outros contava com a minha avo, que estava a
aprender a ler e a escrever com 65 anos! Histdrias!

Concluido o meu doutoramento, fui convidada para fazer parte do Grupo de Trabalho
para o Voluntariado em 2015, que deu origem ao Grupo UAlg V+, inicialmente
coordenado pela colega Dulce Estévao e atualmente coordenado por mim, e que muito

provavelmente tera contribuido para o estar aqui hoje.

Quando se é convidado para participar num evento como este, das primeiras estratégias
a implementar é auscultar as participagdes de colegas em anos anteriores. E foi o que
fiz e, ao ler o precioso contributo de cada um, comecei a desenhar a sua identidade e

guestionar-me acerca da minha.

Considerando o meu percurso e envolvimento na UAlg, o contributo que aqui vou deixar
situa-se na area da Comunidade, pelo que gostaria de realgar um conjunto de
reconhecimentos de iniciativas e participagdes, em que a UAlg teve, e tem, um papel de

destaque e que muito nos afirma como Comunidade UAlg.

Reforgo desde ja que representam uma pequena mostra do que verdadeiramente é
conseguido, mas para fazer jus a nossa abrangéncia seriam necessarios bem mais do

gue 10 minutos!

Vou comegar pela area que represento — o Voluntariado — na qual a Universidade
desempenha um importante papel na comunidade regional e nacional, apoiando
instituicdes, projetos e iniciativas da regido, abrindo as suas portas e disponibilizando
recursos diversos, como é o caso da mui querida parceria entre a Comunidade UAlg e o
Zoomarine (no ambito da intervengdo ambiental e mais recentemente na drea da
saude), mas também apoiando projetos da sua propria comunidade académica (a titulo
de exemplo, refiro o Natal da UAlg, um projeto que surgiu da iniciativa de uma estudante
da ESGHT e que tem vindo a envolver cursos e UOs na compra de prendas de Natal para

criangas institucionalizadas da nossa regiao!).



A nivel nacional, a Universidade do Algarve é atualmente presidente da Comissao
Coordenadora da Rede Nacional de Voluntariado no Ensino Superior, que conta com a
participacdo de 26 IES (e que continua com tendéncia para aumentar)! Mas esta ndo é
a Unica Rede em que a UAlg é a instituicdo coordenadora — destaque, por exemplo, para
a Rede das IES para a salvaguarda da Dieta Mediterranica! Ainda somos uma
Universidade pequena, regional, mas muito proactiva e com impacto nacional e

internacional!

Em segundo lugar, saliento o papel da UAlg no apoio a Projetos, envolvendo fontes de
financiamento nacionais, europeias, internacionais, entre outras, em que as areas de
especialidade dos nossos investigadores sdo uma mais-valia e em que se assiste a
valorizagdo do conhecimento gerado dentro da academia... Gostaria também de

salientar o importante apoio que os colegas do CRIA asseguram nesta vertente.

Ao nivel dos projetos, destaque, a titulo de exemplos, para o “Culatra 2030 —
Comunidade Energética Sustentavel”, ou para os Projetos na area da Promogao da
Parentalidade Positiva, ou até para a adesdao que a Plataforma MILAGE tem tido na

comunidade educativa nacional e internacional!

Mas a UAlg também apoia projetos que, nao tendo uma fonte de financiamento deste
tipo, se apresentam como uma importante resposta a uma necessidade da
comunidade, sendo, por vezes apoiados a luz das medidas da Responsabilidade Social e
de outro tipo de iniciativas. Nao poderia deixar de reconhecer o meritdrio papel que os
colegas do Centro ABC tiveram no projeto “ABC-COVID” e que ainda hoje se encontram
a percorrer instituicdes pelo Algarve fora, colaborando na luta contra a disseminagao
desta pandemia. Importantes também, os projetos que proliferam da parte de
estudantes, que sensiveis a estas necessidades, desenham intervengdes comunitarias
“a medida”, como é o caso do "COVIDALGARVE" e do "QLINIC".

Mais recentemente, gostaria de dar a conhecer o convite realizado pelo CHUA para a
requalificacdo de espagos do Departamento de Psiquiatria, projeto que conta ja com
uma equipa de especialistas de diversas areas, desde as Artes Visuais, Design de

Comunicagao, Arquitetura Paisagista, Voluntariado, ... e que ainda esta a dar os



primeiros passos! Como a UAlg Magazine mostra, contribuimos para os 17 Objetivos do

Desenvolvimento Sustentavel e de que maneira!

Em terceiro lugar, a UAIg é uma instituicdo muito ativa na comunidade no que se refere
a sua presenca em importantes 6rgaos regionais e nacionais, dos quais destaco, por
exemplo, o Conselho Local de Agao Social de Faro, a Equipa Multidisciplinar
Especializada para Assisténcia a Vitimas de Trafico de Seres Humanos, a Plataforma de
Apoio aos Refugiados, a AMAL, entre tantos outros. Aqui gostaria de agradecer, por um
lado, o enorme esforco que funcionarios docentes e ndo docentes, investigadores e
estudantes, realizam no assegurar desta nossa presenga na comunidade e também
salientar, que sdo estas pessoas que criam a necessidade e a importancia que a UAlg
tem nestes sistemas. Se se elaborasse um mapa com estas representagdes, teriamos a
nogao da abrangéncia da nossa participagdo na comunidade! Seria um lés-a-lés algarvio

com detours nacionais e internacionais!

Em seguida, em quarto lugar, ressaltar a importancia da nossa abertura a

Comunidade... por onde comegar?

A UAlg disponibiliza, por um lado, servigos a comunidade como, por exemplo, nas areas
da audigdo e terapia da fala, consultas de psicologia e até na monitorizagao de aguas
importantes para o consumo humano; bem como a abertura das suas portas em
iniciativas como o Dia Aberto, Dia V+ Ciéncia para Seniores, cursos de verao, e percorre
escolas, instituicdes e empresas do Algarve, dando a conhecer a exceléncia do trabalho
aqui desenvolvido! E o interesse e a participagao da comunidade sdao cada vez maiores!

Veja-se o crescimento da UAlg Career Fair!

Mas nesta vertente de abertura, ndao poderia deixar de destacar projetos que comegam
“ca dentro” e se alargam “la fora”! Dirijo-me a iniciativas como o projeto da
Compostagem Social, que comecou pelo grupo da Hortofloricultura nas cantinas da UAlg
e que esta a negociar o seu alargamento a instituicdes de combate ao desperdicio

alimentar, como é o caso da Re-food!



Por ultimo, mas ndo menos importante, a nossa Comunidade Académica. Este tem sido
um ano particularmente complicado para todos nos... tivemos perdas, saidas e uma
conjetura que nos levou, no imediato, a desenvolver competéncias, que para uns se
revelou ser mais facil do que para outros, mas que para todos foi uma adaptagao com
dificeis contornos. E sinto que no final resultdmos ainda mais enquanto comunidade,
pelo que é importante reconhecer a nossa transformacao neste ano de pandemia! Bem
hajam todos os colegas docentes e nao docentes, investigadores e estudantes!

Esperamos ansiosamente o momento em que nos possamos de novo estarmos juntos!

Mas quero também destacar o cuidado e a preocupacdo de todos para todos. Deixo aqui
um exemplo: como sabem, estd a decorrer atualmente o Programa
#UAlgEstamosJuntos, cujo objetivo é criar um sistema de apoio logistico e psicossocial
para a comunidade académica em situagdo de confinamento/isolamento social
obrigatodrio. Este programa é uma resposta conjunta entre a Reitoria, os Servigos de
Acgdo Social, o Grupo de Voluntariado UAlg V+ e a Associagdao Académica, mas que no
seu percurso tem envolvido colegas da Medicina, o Gabinete de Comunicac¢do, os
Servigos Juridicos, os Servicos de Informatica e os Servicos Técnicos. Deste envolvimento
surgiu uma preocupag¢ao mais alargada, sendo que, um projeto inicialmente desenhado
para estudantes, abarca atualmente qualquer membro da comunidade académica. E

com orgulho que sou parte desta Comunidade!

Assim me despeco, agradecendo a generosidade da atengdao dispensada e da
colaboracao de toda a Comunidade que, na realidade, Somos Todos Nos! Parabéns a

todos neste aniversario da Nossa Comunidade UAlg!




